
卓彦薇　报道
tohyw@sph.com.sg

　　本地最近的骨痛热症新增
病例保持稳定，上周新增156起
病例，不到去年同期343起的一
半，国家环境局提醒公众居家工
作期间，持续保持警惕。
　　环境局昨天发文告指出，上
个月数据显示伊蚊数量增加了约
8％，全岛多个地区的伊蚊数量
处于高水平。国人缺乏群体免

疫的第三型病毒（DENV-3）和
第四型病毒（DENV-4）病例增
加，当局采集的骨痛热症病患血
清中超过一半是第三和第四型病
毒。
　　尽管最近的骨痛热症新增病
例少于2019年，但仍高于2018年
和2017年同期水平。因此环境局
敦促国人对骨痛热症威胁保持警
惕，努力遏制骨痛热症传播。
　　若公众对骨痛热症掉以轻

心，患上骨痛热症的风险将会增
加，原因包括处于高水平的伊蚊
数量、偏高的病例数量、国人缺
乏群体免疫的病毒类型以及大多
数人居家办公等。

去年历来最严重 
共出现3万5315起病例
　　受多重因素影响加上疫情相
关原因，我国去年暴发历来最严
重的骨痛热症疫情，共出现3万
5315起病例。去年初的每周新增
病例达303起，在病毒阻断措施
开始后的5月份，病例骤增并在7
月达到顶点。第三型病毒在去年

首四个月成为主导型病毒。
　　环境局去年在全国展开了约
100万次稽查，包括在建筑工地
进行7400次检查，发现2万3400
个蚊子滋生处。当局也采取了
8100个执法行动，对付有蚊虫滋
生的物业业主。
　　此外，当局也向工地发出了
约430张罚单和37个停工令，27
个承包商因重犯而被控上法庭。
自去年7月开始落实更严厉的刑
法对法违例屋主后，环境局在稽
查住宅的行动中发现346个蚊虫
滋生处，其中约330个住宅反复
出现蚊子滋生问题。
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今日触点

展览

东南亚名家书法展
（12时—18时，最后一天，新加
坡书法中心李光前堂，滑铁卢街
48号，免费）
新加坡书法家协会主办，展出马
来西亚、印度尼西亚、泰国、菲
律宾、汶莱、缅甸及新加坡等国
书法家们的作品。
电话：63377753

其他

流动职业联系站

（9时30分—18时，今明两天，武
吉甘柏邻里中心（Bukit Gombak 
Neighbourhood Centre），免费）
劳动力发展局主办，职业辅导员
在场帮助规划职业道路，仅开放
给公民和永久居民。
电话：68835885；网址：wsg.gov.
sg/career-services

活动消息可寄交“今日触点”
负责人或传真至6 319 - 8121 
或电邮：zblocal@sph.com.sg

街访街坊 邻里派饭盒送暖

联系方式
电邮：zblocal@sph.com.sg
传送照片：9720-1182
网站：www.zaobao.sg
面簿：facebook.com/zaobaosg

数码

（根据zaobao.sg昨晚6时
单日排行）

五大热门新闻

●��“沙发客”借住遭性侵 
房主不认罪

●�小鲍鱼一个卖1元掀抢购
�有人一口气买200个

●�一只鸡能切17盘 
摊贩月赚5000元？

●�南大生性侵13岁少女上诉失败 
刑罚加重至坐牢两年九个月

●�确诊病患曾到过 
文庆路上段巴刹与熟食中心

新年期间到亲朋戚友家中拜年
聚会，你最喜欢吃哪一种年饼
和零食？美味年饼当前，相信
很多人都会欲罢不能，一不小
心容易吃过量。

年饼“吃不消” 
大吃大喝前注意热量

扫描QR码
了解如何消耗 
年饼和零食

　　因为冠病疫情，一些年长者
的三餐温饱成问题，一群志同道
合好友出钱出力，送上热腾腾的
健康素饭盒之余，还关心这些独
居老人的身心健康，成为他们的
温馨友伴。　
　　汪福波（55岁，区域销售主
管，右一）从好友口中偶然得
知，疫情给一些弱势年长者带来
极大的不便，无法出门买食物，
他便和好友一同想到派送饭盒的
点子。他受访时指出，团队先向
几家安息日会活跃中心了解附近
有哪些低收入或独居老人，再列
出一份名单。“我们几个人有钱

出钱，没钱就出力，希望能帮到
这些老人。”
　　团队与中心义工去年4月开
始，一周四天到大巴窑东、加冷
以及裕廊西一带派送素饭盒给约
400名老人，至今已送出1万6000
多个饭盒。他们在派送饭盒的同
时，也会注意送餐对象的身体和
精神状况。
　　汪福波说，他在两年前修读
新跃社科大学的老年学硕士课

程，所学知识在这次活动中能派
上用场。“为老人送饭时，在聊
天的短短几分钟内就能了解对方
的情况，碰到一些年长者状态不
太好，能帮就帮，不然就是请中
心人员多加注意和关心。”
　　派饭几个月下来，团队和义
工也成为这些年长者的友伴，除
了送饭聊天，还会帮他们读英文
信，或是预约看医生等。
　　“这些年长者当中有不少是

独居老人，平时比较寂寞，他们
会站在门口等待我们的到来，觉
得有人关心，他们会感到开心，
精神状态也会比较好。”
　　团队每周风雨不改、沿家挨
户派饭，虽然不是件容易的事，
不过汪福波却乐此不疲。“无论
做什么事，只要有使命，自然就
不觉得累。这次活动能帮到这些
老人，尤其是住在租赁组屋的居
民，我们一点都不觉得辛苦。”

李思敏　报道
leesimin@sph.com.sg

（受访者提供）

汪福波从好友口中偶然得知，疫

情给一些弱势年长者带来极大的

不便，无法出门买食物，他便和

好友一同想到派送饭盒的点子。

几个月下来，团队和义工也成为

这些年长者的友伴，除了送饭聊

天，还会帮他们读英文信，或是

预约看医生等。

同比减少逾半

上周骨痛热症新增156病例
尽管最近的骨痛热症新增病例低于2019年，但仍高于
2018年和2017年同期水平，因此环境局敦促国人对骨
痛热症威胁保持警惕，努力遏制骨痛热症传播。

速读狮城
500万元团圆多多 
下周五晚开彩

　　配合来临的农历新年，新加
坡博彩公司再次推出奖金500万元
的“团圆多多”，今年的团圆多
多将在下月5日（星期五）晚上9
时30分，于新加坡博彩公司总行
开彩。
　　受疫情影响，去年圣诞节和
今年农历新年前的佳节气氛不如
往年，尽管如此，博彩公司还是

按照“传统”，在农历新年前推
出了团圆多多。
　　博彩公司昨天在官方网站公
布，团圆多多将在2月5日晚上9时
30分开彩。公司也推出价值10元
和20元的彩包，并从2月1日傍晚6
时10分开始在全国大小投注站销
售。
　　博彩公司总行、分行和授权
销售商将在开彩当天，延长投注
站的营业时间至晚上9时。电话投
注的营业时间也会延长。


