
05.10.2022 星期三 Wednesday 农历壬寅年九月初十 09新闻新闻

　　读博期间怀孕，两个孩子的妈妈带“球”采访
103名长者，顺利完成学业，成为本地第一位“老年
学”博士毕业生。
　　持有硕士文凭的洪幸愉（40岁，研究和分析师）
向来都十分关注老年福祉和发展，也希望通过研究来
提供政策建议改善老年人的福祉。
　　洪幸愉在读博期间发表12篇论文，此外她通过研
究发现，经济保障和社会支持对年长者的重要性，以
及提出“渐进式退休”模式的可能性。
　　洪幸愉第二年“意外”迎来新生命，当时她正在
进行退休人员的田野调查，于是请一年无薪假，并
“带球”访问了103名退休人员。
　　“主要的困难就是在孕期内搜集资料是非常疲惫

及艰难的，但是毅力及热忱让是我坚持的动力。”
　　此外，洪幸愉在读博期间还完成了三本童话故事书，她受访表
示，感谢义安公司慷慨资助，三本故事书下来会逐步面世，她也会同
新跃社科大学老年学科系合作，通过读故事书等活动到小学展开杜绝
老年歧视（ageism）运动，让学生从小树立正确的价值观。

洪幸愉。
（受访者提供）

女硕士‘带球’访长者  成首位‘老年学’博士

　　疫情导致一家三口分隔两地近三年，
上百公斤男子患抑郁症，一年暴瘦了26公
斤，所幸在亲友陪伴下成功走出阴霾，还
成功考获博士学位。
　　现年51岁的卓明生平均每年都回去中
国重庆探望七岁女儿四五次，但疫情暴发
后被打乱，自2019年12月起，至今仍未能
与妻女团聚。他受访时说，错过女儿的成
长岁月令他惭愧。
　 　 当 时 正 值 卓 明 生 到 新 跃 社 科 大 学
（SUSS）商学院攻读工商管理博士学位的
第一年，成日周旋在全职工作和博士研究
之间，多重压力让他更想念妻女。
　　卓明生情绪低迷的情况从2020年3月
一直持续到2021年年中，他忆述，当时对
吃喝玩乐失去兴趣，也因不吃不喝，体重
从原本的105公斤暴瘦到目前79公斤，一
度产生轻生念头。
　　“我大概就知道，这应该是抑郁症……我知道我饿，可是我不想
吃。我对生活没有兴趣……我不知道能不能坚持下去，不知道应不应该
放弃整个博士课程。”
　　他内心知道不能再这么继续下去，于是主动寻求帮助，包括妻子每
天视讯陪伴他，他也向父母咨询建议，事情才慢慢回到正轨，逐步走出
阴霾。
　　卓明生目前在一家公司担任高级金融分析师，51岁的他正式接获工
商管理博士学位。卓明生强调：“想做的事情就去做，有心，肯定就会
有成就。”
　　新跃社科大学今年共有大约2854名毕业生，人数比去年增加10％。
哈莉玛总统和教育部长陈振声今天受邀出席毕业典礼。

林艺君 报道  linyijun@sph.com.sg

分析师摆脱抑郁

　　卓明生将进修博士学位
视为重要的个人投资。（受
访者提供）

成工商管理博士

金文泰
5道 拆组屋 围封停车场拆组屋 围封停车场

齐鲁 报道/摄影  luluq@sph.com.sg

　 　 被 纳 入 选 择 性 整 体 重 建 计 划
（SERS）的金文泰三座组屋预计近
期被拆除，在组屋楼下的公共停车场
也被围封，周边邻里商家、摊贩纷吐
苦水，指停车位骤减60% ，有者的生
意也随即惨跌六成，若长期亏损只能
选择搬离。

位于金文泰5道的321、322和
323座组屋在2011年被宣布纳入选择
性整体重建计划，拆除工程预计近期
开始。记者昨天到访，发现三座组屋
楼下的公共停车场已经被围封，出入
口的路障上贴有告示牌，显示上个月
21日起，组屋下的部分停车场关闭，
以进行拆除工程。

经营24年的面包店或搬离
　　邻近的咖啡店和邻里商家表示，
顾客减少进而影响生意。在325座组
屋楼下经营了24年面包店的林清汉告
诉记者，自从停车场被围封，他的生
意跌了50%至60%。“这里的两间咖
啡店很受欢迎，附近的上班族会驾车
过来吃饭，带动人潮，我们的生意也
受益。可是现在停车不方便，来的人
也少了很多。”
　　据他估计，这一带有200多个停
车位，如今围封后剩下约100个停车
位，减少了60%停车位。
　　他担忧表示。“毕竟现在只是围
起来，开始拆了还会有噪音和灰尘。
如果生意长期受损严重，我们只能选
择搬离。可是在这里扎根了24年，搬
走是我们最不希望发生的情况。”
　　在咖啡店经营麻辣香锅档口的摊
贩邢先生（42岁）指咖啡店的客流
量至少减半，档口每天的入账暴跌至
70%。“主要是周一至周五晚上很受
影响。停车场没封前，远一点的上班
族晚上都会驾车来吃饭饮酒。自从停
车场围封，我每晚的入账有时从1000
元跌到300元，甚至给档口送货的司
机都因为没有位置停车而不好开进
来。”
　　根据陆交局发布的地图，被拆组
屋所处的土地，与地铁跨岛线金文泰
站的位置大致重合。该站预计2032
年启用，并紧邻地铁东西线的金文泰
站。

公众王珣安（57岁）因为在
附近工作，不久前也搬来金文泰，
已经光顾了咖啡店6年。“我通常
把车停在（被围封的）停车场，这
算是附近最大的停车场。”

　　他也表示，平常需要在地铁站
附近接送家人，也是先在这个停车
场暂时逗留。“因为主路太繁忙，
可是现在停车位少了，我实在是头
痛。”

停车位骤减60%  车主喊头痛

商家摊贩吐苦水商家摊贩吐苦水

金文泰5道受影响的三座组屋楼下停车场已被围封，为拆除工程让道。

　 　 林 清 汉 告 诉 记
者，店面每个月单是
租金就要五位数，加
上最近通胀、成本上
涨，生意的亏损使他
吃不消。“希望当局
考虑为受影响的摊贩
提供租金、水电费回
扣等补贴，帮我们渡
过难关。”
　　王珣安则建议，
能否将最后拆除的那
座 组 屋 楼 下 的 停 车
位 ， 暂 时 开 放 给 公
众。“如果他们不是
一起拆的话，只是开放一半的停
车场，都会缓解停车位的问题不

少。”
　　本报已就公众建议询问裕廊-
金文泰市镇理事会。

商家望获补贴‘止血’

　　据摊贩反映，围封停车场紧邻的咖啡店，近
两三星期人潮减半，生意暴跌。

公用事业局对多区
发突发性淹水预警

　　全岛今早下起滂沱大雨，劳
明达附近有一棵大树轰然倒下，
树冠砸中罗厘；沈氏道也出现突
发性淹水情况，一辆汽车疑因此
在路上抛锚。
　　读者郭女士（46岁，文员）
向本报通报，今早约7时20分出
门，搭德士去上班途中，经过劳
明达地铁站附近的法兰西路时，
发现一棵大树倒下，阻挡双向车
道的去路。
　　她发现树冠部分砸到一辆停
在对面路边的小罗厘，当时罗厘
上没人，相信树倒后里面的人已
安全逃出。“我没看见有人被树
砸到或有人受伤。”
　　由于大树阻道，她指车辆都
需倒退才能离开那段路，导致载

她的德士耗费约10分钟才驶离那
里。
　　另一名读者李先生（45岁，
从事营销）约今早8时50分搭乘
地铁到劳明达地铁站，准备要过
马路到附近上班时，看到平日车
水马龙的路上空无一车，觉得奇
怪。
　　后来他发现附近有一棵大树
倒 下 ， 警 员 也 赶 到 现 场 维 持 秩
序，当时还在下着大雨。
　　他透露，当时马路上也积水
处处，淹过鞋底，大家都需涉水
而过。
　　另外，位于沈氏东道（Sims 
Avenue East）的凤山寺樟宜附近
路段，今早大雨时也出现积水。
一名不愿透露姓名的凤山寺义工
受访说，她早上8时多前来寺庙帮
忙时，庙外路段积水。

刘丽敏 报道  sanliew@sph.com.sg

▲大树在强风雨中轰然倒下，砸到一辆罗厘。（受访者提供）

　　她指当时一辆轿车停在路
边，相信轿车发生故障或抛锚。
　　公用事业局今早在面簿发

文提醒，渠道水位超过90%或有
突发淹水风险的路段包括沈氏东
道。

大树倒砸罗厘劳明达 出现积水沈氏道今早大雨

　　公用事业局今早对多个地区发出突发
性淹水预警。
　　当局今早约7时在面簿发文提醒，全岛
多个地方预计会下起大雨，过后也列出因
下大雨，渠道水位超过90%和存在突发淹
水风险的路段包括麦波申的培熙道（Puay 
Hee Avenue）和锡九道（Siak Kew Ave）、
波东巴西运涛道（Wan Tho Ave）、直落古
楼（Telok Kurau）、如切的兰莎路（Langsat 
Road）、樟宜105巷（Lor 105 Changi）、实
乞纳水道（Siglap Canal）、阿裕尼路、森那
美中心、剑桥路等。

新加坡气象署日前也发文告，新加坡和
周边地区将持续受西南季候风影响，未来
两周多有从南方或西方吹来的低空风，雷阵
雨多出现在早晨和下午较早时段。
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